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I. Раздел
Комплекс основных характеристик образования

1.1.Пояснительная записка

	Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой платных образовательных услуг  муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 336» с учетом программы по подготовке к школе детей  6-8 лет «Преемственность», Н.А. Федосова, а также программы психолого-педагогических занятий для дошкольников «Приключения будущих первоклассников» под редакцией Н.Ю. Куражевой.
	Рабочая программа «АБВГДЕйка» для детей старшего дошкольного возраста 6–8 лет разработана в соответствии со следующими нормативно – правовыми документами:
- Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Постановлением Правительства РФ от 15.09.2020 № 1441 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»;
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрирован 26.09.2022 № 70226);
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
 - Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28;
- СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;
- Образовательной программой платных образовательных услуг МОУ детский сад №336;
- Уставом детского сада.

	Направленность. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа «АБВГДЕйка» (далее -Программа) имеет социально - гуманитарную направленность, так как  развивает способности детей в овладение элементарными знаниями, умениями и навыками по обучению грамоте.  
	Актуальность. 
Программа актуальна, так как способствует развитию у  детей навыков первоначальному обучению чтению.  
	Педагогическая целесообразность  программы объясняется тем, что  используются приемы и методы, связанные с выработкой простых навыков чтения у детей старшего дошкольного возраста и написание букв (печатные). Дети при ее реализации  получают достаточный уровень развития речи, навыков чтения, графических умений, необходимых для обучения в школе.
	Новизна программы заключается в использовании методик и технологических приемов, которые помогают детям в  обучении первоначальным навыкам  чтения, развитию речи, восприятию первоначальных графических навыков. Для этого необходимо, чтобы на занятии создавалась ситуация успеха, атмосфера доброжелательности и психологического комфорта детей. Программа «АБВГДейка» представляет систему развлекательных игр  и упражнений со звуками, словами, которые помогут детям формировать мыслительные операции, научит понимать и выполнять поставленные  задачи, овладеть навыками речевого общения, а также способствует развитию мелкой моторики.
	Адресат программы. Возраст обучающихся, участвующих в реализации данной программы 6-8 лет. Подготовительная группа отличается остротой и свежестью восприятия, любознательностью. Характерная особенность учащихся – ярко выраженная эмоциональность восприятия. Всё новое, неожиданное, яркое, интересное само собой привлекает внимание обучающихся, без всяких усилий с их стороны. Поэтому на занятиях используются различные педагогические приемы мотивации: лучше всех справиться с заданием, заслужить похвалу педагога и товарищей. Обогащение рефлексивного опыта ребенка в специальных играх, упражнениях продвигает его в плане личностного развития и формирования позитивного отношения к себе.
	          Уровень программы, объем и сроки реализации дополнительной общеобразовательной программы. 
Программа рассчитана на 7 месяцев (ноябрь 2025г. – май 2026г.), предполагает обучение в объеме 2-х часов в неделю. Таким образом, общее количество занятий  за год составляет 56 занятий.
	Форма обучения очная.

    1.2. Режим занятий.
	Занятия с детьми проводятся 2 раза в неделю продолжительностью 30 минут.  

   
 1.3. Особенности организации образовательного процесса.
	      На занятия приходят дети, которые любят рассматривать книги, хотят научиться первоначальным навыкам чтения, и написание букв (печатные), независимо от наличия у них первоначальных навыков.
	      Каждый обучающейся имеет право обучаться по программе без процедур оценки изначальных данных для определения степени готовности к освоению содержания и материала. 
	     Оптимальная наполняемость до 15 человек.
   1.4. Цель программы: овладение элементарными знаниями, умениями  и навыками по обучению грамоте (чтение). 
   1.5. Задачи программы.
  Предметные задачи:
- Формировать понятия «буква». «звук (гласный, согласный)», «слог». «предложение»;
 - Формировать навыки чтения слогов. Слов;
- Развивать навыки общения и связной речи;
- Развивать  внимание, воображение, творческие навыки, умение работать в коллективе.
     Личностные задачи: 
- Воспитывать упорство в достижении цели;
- Воспитывать ответственность у обучающихся за результаты общего дела.
Метапредметные  задачи:
 - Развивать у обучающихся мелкую моторику.
  - Формировать предпосылки положительной мотивации практической подготовки детей к обучению чтению.


1.6. Учебный план

	№
	Тема
	Количество часов
	Форма проведения

	1.
	Беседа о технике безопасности и правилах поведения на занятиях.
Мы будущие первоклассники. 
	1
	Занятие-беседа

	2.
	 Алфавит. Азбука – к мудрости ступенька.
	2
	Занятие

	3.
	  Гласные звуки и буквы
	15
	Занятие

	4.
	 Слоги

	4
	Занятие

	5. 
	Согласные звуки и буквы
	22
	Занятие

	6.
	  Ударение
	1
	Занятие

	7.
	Звонкий и глухой согласный звук
	3
	

	8. 
	Закрепление пройденного материала
	5
	Занятие

	9.
	Открытые просмотры образовательной деятельности
	3
	Занятие для родителей (законных представителей). 

	
	Итого

	56
	


     

     1.7. Содержание программы, занятий

	№
 п/п
	Название темы
	Кол-во
занятий
	Дата проведения занятий
	Примечание

	1
	 Мы будущие первоклассники. Беседа о технике безопасности и правилах поведения на занятиях.
	1
	03.11.2025
	

	2
	 Алфавит. Азбука – к мудрости ступенька. 
	1
	05.11.2025
	

	3
	Речь письменная и устная.
	1
	10.11.2025
	

	4
	Буквы и звуки.
	1
	12.11.2025
	

	5
	Звуки речи. Гласные и согласные звуки.
	1
	17.11.2025
	

	6
	Гласные и согласные звуки (повторение)
	1
	19.11.2025
	

	7
	Звук и буква А
	1
	24.11.2025
	

	8
	Звук и буква О.
	1
	26.11.2025
	

	9
	Звук и буква У
	1
	01.12.2025
	

	10
	Звук и буква И.
	1
	03.12.2025
	

	11
	Звук и буква Е.
	1
	08.12.2025
	

	12
	Звук и буква Э.
	1
	10.12.2025
	

	13
	Звук и буква Ы.
	1
	15.12.2025
	

	14
	Закрепление гласных звуков
	1
	17.12.2025
	

	15
	Твердые и мягкие согласные звуки
	1
	22.12.2025
	

	16
	Буква С. Звуки [с] [c'].  Слог-слияние.
	1
	24.12.2025
	

	17
	Буква С. Звуки [с] [c'].  (закрепление)
	1
	05.01.2026
	

	18
	Буква М. Звуки [м] [м'].  Деление слов на слоги.
	1
	07.01.2026
	

	19
	Буква М. Звуки [м] [м'].  (закрепление)
	1
	12.01.2026
	

	20
	Чтение слогов с гласными буквами
	1
	14.01.2026
	

	21
	Буква Х. Звуки [х] [х']. Ударение.
	1
	19.01.2026
	

	22
	Буква Н. Звуки [н] [н'].  Предложение. Прописная буква в начале предложения и в именах людей.
	1
	21.01.2026
	

	23
	Буква Н. Звуки [н] [н'].  Предложение.
	1
	26.01.2026
	

	24
	Буква Р. Звуки [р] [р'].  
	1
	28.01.2026
	

	25
	Открытое занятие
	1
	02.02.2026
	

	26
	Буква Л. Звуки [л] [л'].  Предлоги.
	1
	04.02.2026
	

	27
	Буква З. Звуки [з] [з'].  
	1
	09.02.2026
	

	28
	Изученные согласные буквы. (закрепление)
	1
	11.02.2026
	

	29
	Буква В. Звуки [в] [в'].  
	1
	16.02.2026
	

	30
	Буква Ф. Звуки [ф] [ф'].  
	1
	18.02.2026
	

	31
	Буква Г. Звуки [г] [г'].  
	1
	23.02.2026
	

	32
	Буква К. Звуки [к] [к'].  
	1
	25.02.2026
	

	33
	Буква Б. Звуки [б] [б'].  
	1
	02.03.2026
	

	34
	Буква П. Звуки [п] [п'].  
	1
	04.03.2026
	

	35
	Буква Д. Звуки [д] [д'].  
	1
	09.03.2026
	

	36
	Буква Т. Звуки [т] [т'].  
	1
	11.03.2026
	

	37
	Чтение слогов и слов.
	
	16.03.2026
	

	38
	Буква Ж. Звуки [ж].  
	1
	18.03.2026
	

	39
	Открытое занятие
	1
	23.03.2026
	

	40
	Буква Ш. Звуки [ш]
	1
	25.03.2026
	

	41
	Парные согласные звуки (закрепление)
	1
	01.04.2026
	

	42
	Буква Ж, Ш. Звуки [ж] [ш].  Сочетание жи, ши, же,ше
	1
	06.04.2026
	

	43
	Буква Ц. Звуки [ц] 
	1
	08.04.2026
	

	44
	Буква Й. Звуки [й] 
	1
	13.04.2026
	

	45
	Буква Ч. Звуки [ч], Сочетание ча, чу
	1
	15.04.2026
	

	46
	Буква Щ. Звуки [щ]. Сочетание ща, щу
	1
	20.04.2026
	

	47
	Буквы обозначающие всегда твердые согласные звуки.
	1
	22.04.2026
	

	48
	Буквы обозначающие всегда мягкие согласные звуки.
	1
	27.04.2026
	

	49
	Буква Ё
	1
	04.05.2026
	

	50
	Буква Ю
	1
	06.05.2026
	

	51
	Буква Я
	1
	11.05.2026
	

	52
	Разделительный мягкий знак
	1
	13.05.2026
	

	53
	Разделительный твердый знак
	1
	18.05.2026
	

	54
	Алфавит
	1
	20.05.2026
	

	55
	«Как  хорошо уметь читать» (закрепление и совершенствование навыков чтения)
	1
	25.05.2026
	

	56
	Открытое занятие «Путешествие в страну АБВГДЕЙКА»
	1
	27.05.2026
	

	ИТОГО

	                56 занятий



Каждое занятие курса имеет свою структуру. Начинается занятие с сюрпризного момента.  В занятиях органично сочетаются игры, упражнения, физкультминутки, подвижные игры,  задания, нацеленные на развитие у детей фонематического слуха, памяти, мышления, речи,  воображения и мелкой моторики. С учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, занятия построены в игровой форме. Такие формы проведения занятий  способствуют развитию и закреплению правильной речи, мыслительной деятельности, оказывают эмоциональное воздействие на личность ребенка. Каждое занятие оканчивается подведением его итога. 
Занятия с детьми 6 - 8 лет направлены на изучение алфавита, закрепление навыка чтения слогов.

Каждое занятие курса имеет структуру:
- Введение в тему;
- Познавательная деятельность;
- Физкульминутка;
- Практическая деятельность;
- Рефлексия.
	       
Программа подготовки дошкольников к обучению чтению идет по следующим направлениям:
1. Развитие внимания и памяти.
2. Развитие связной, грамматически и фонетически правильной речи.
3. Развитие умственных способностей.
4. Развитие социально-психологической готовности к школе (умение общаться, слушать учителя и товарища, действовать совместно с другими).
Главным методом обучения детей старшего дошкольного возраста на занятиях является объяснение и практический показ. Весь материал преподносится в доступной форме, точно определяется его значение. Материал подается по принципу «от простого к сложному».  
Основными методами следует считать:
Методы организации учебной деятельности:
- словесный (объяснение, беседа, рассказ);
- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы);
- практический  

Содержание занятий направлены на:
1.    Развитие речи и подготовка к обучению чтению:
	- Активизировать, расширять и уточнять словарь детей. 
	- Развивать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Совершенствовать фонематический слух (учить называть слова с определённым звуком, определять место звука в слове и т. д.), отрабатывать дикцию.
	- Учить делить слова на слоги.
	- Дать первоначальные представления об алфавите, слогах, слов и  предложении.
	- Закреплять умения отвечать на вопросы, самостоятельно связно и последовательно передавать содержание текста. 
	- Совершенствовать умение составлять рассказы.

Принципы  работы  при   подготовке  детей  к обучению:
- учет  индивидуальных  особенностей  и возможностей  детей;
- системность  и  плановость;
- уважение  к ребенку, к процессу  и результатам  его  деятельности  в сочетании  с разумной  требовательностью;
- занимательность, непринужденность, игровой  характер  учебного  процесса;
- развитие интеллектуальных качеств, психических функций: памяти, внимания, воображения, речи, мышления;
- контакт  с родителями: организация бесед  по  интересующим  их проблемам;
- вариативность содержания и форм проведения занятий;
- наглядность.
       Содержание программы, предложенное для подготовки к обучению чтению,  соответствует возрастным особенностям детей старшего дошкольного  возраста и составляет основу для использования личностно ориентированных и развивающих технологий.

Формируемые универсальные действия: 
Личностные  
- формирование самооценки; 
- способствовать формированию школьной мотивации; 
- развитие навыка работы в коллективе. 

Коммуникативные
- знать и употреблять вежливые слова (начало и завершение общения); 
-знать устойчивые формулы речевого этикета - приветствие, прощание, благодарность, просьба; 
- осознавать, что в различных ситуациях говорить можно по-разному: громко - тихо, быстро - медленно, весело - грустно и т. д.; 
- артикулировать звуки русской речи, понимать, что правильная артикуляция, хорошая дикция способствуют эффективному общению; 
- сообщать определенную информацию, договариваться о совместной деятельности;  
- соблюдать культуру слушания: вежливое слушание, внимательное слушание 

Познавательные  
- правильно произносить все звуки; 
- отчетливо и ясно произносить слова; 
- выделять из слов звуки; 
- находить слова с определенным звуком; 
- определять место звука в слове; 

Для успешной реализации программы  необходимо создание социальной ситуации развития, соответствующей специфике детского возраста. Это возможно при соблюдении следующих условий, сформулированных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования:
-обеспечение эмоционального благополучия детей (непосредственное общение с каждым ребенком, уважительное отношение к его чувствам и потребностям);
- организация видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения (ориентация на «зону ближайшего развития» каждого ребенка);
-взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования и воспитания ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность.
      Виды и формы работы:
а) использование развивающих игр, упражнений, игр для развития мелкой моторики, подвижных игр;
б) работа по букварю;
в)  рассказ воспитателя с показом иллюстраций; 
г) учитывая, кратковременную память детей на данном этапе развития, системно возвращаться к ранее пройденному материалу и включать его в последующие занятия;
д) составление слогов, слов из слогов, предложений;
е) использование стихотворений, загадок, считалок, сказок, творческих заданий, предназначенных для ознакомления с буквами алфавита и  начального этапа обучения чтению детей старшего дошкольного возраста, а также  пополнения запаса слов;
ж) показ слайдов;
з) взаимодействие с родителями (законными представителями).

  1.8. Планируемые результаты. 
Обучающийся будет:
- знать алфавит;
     - уметь выделять начальные звуки из слов и соотносить их с соответствующими буквами;
     - уметь различать твердые и мягкие, глухие и звонкие согласные;
     - находить слова с определённым звуком;
     - определять место звука в слове;
     - уметь подбирать слова, начинающие с заданного звука;
- уметь отвечать на вопросы;
- узнавать все пройденные буквы, читать слоги, слова с ними;
     - составлять предложения на заданную тему по опорным словам:
    - составлять рассказы, сказки по иллюстрации или серии картинок;
    - пересказывать сказку, рассказ с опорой на иллюстрацию;
    - уметь конструировать и печатать букву.
 
II. Раздел

Комплекс организационно-педагогических условий

     2.1 Календарный учебный план, график программы


Учебный план
	Дата начала и окончания обучения 
	Форма организации
	в                
 неделю
	в             
  месяц
	год

	01.11.2025-
31.05.2026
	Подгруппа детей старшего дошкольного возраста 6-8 лет
	2 занятия
1 час
	8 занятий
4 часа
	56 занятий
 28 часов




	

ГодовоГодовой календарный учебный график

 Платные образовательные услуги оказываются в период со 01 ноября 2025 года по 31 мая 2026 года:
01 ноября 2025 г. – начало проведения платных образовательных услуг; 
01 ноября 2025 г.– 30 декабря 2026 г. – образовательный период;
31 декабря 2025 г. – 11 января 2026 г. – праздничные дни;
12 января 2026 -31 мая 2026 г. - образовательный период;
31 мая 2026 г. – окончание учебного года;
01 июня – 31 августа 2026 г. – летний оздоровительный период (платные образовательные услуги не оказываются)

            2.2. Расписание занятий
	              №
п/п
	Наименование
услуги
	
ФИО
педагога

	День недели
	
Время 
проведения

	Группа
	Помещение

	1. 
	Кружок
«АБВГДЕйка»
 
 
	 Шабанова Елена Феликсовна
	Понедельник

	   16:30- 17:00

     
	 Подготовительная группа № 8 
(подгруппа IV)

	 Группа

	1. 
	
	
	Среда
	   16:30- 17:00

     
	 Подготовительная группа № 8
(подгруппа IV)

	 Группа
















2.3. Условия реализации программы. 
Материально-техническое обеспечение:
Техническое оснащение: 
- магнитофон;
- мультимедийное оборудование;
- ноутбук;
- магнитная доска с алфавитом.
Демонстрационный материал: 
- иллюстративный демонстрационный материал (по темам занятий);
Занятия проводятся в кабинете (группа) дополнительного образования.  Кабинет оборудован столами, стульями по количеству детей, ответствующий санитарно-гигиеническим нормам (температурный режим, световой режим и т.д.).
Перечень оборудования, инструментов и материалов, необходимых для реализации программы (в расчете на количество обучающихся): тетради в клетку, простой карандаш, ластик, букварь по количеству обучающихся.
Информационное обеспечение (аудио,  фото, интернет - источники).

2.4.  Взаимодействие с родителями (законными представителями)
	В течение учебного года запланировано взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников, посещающих платные образовательные услуги «Абвгдейка». Разработаны буклеты, рекомендации, памятки по направлению кружка.  Консультативный материал обновляется 2 раза в месяц. Открытые просмотры занятий для родителей проводятся 3 раза в год (январь, март, май).
2.5. Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов.
- Аналитическая справка;
-  Открытые занятия.

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:
- журнал посещаемости;
- отзывы детей и родителей;
- открытые просмотры занятий для родителей (законных представителей)

Достижение планируемых результатов по программе оценивается педагогическим наблюдением, анализом выполнения творческих работ и в конечном итоге показом открытых занятий для родителей. 

2.6. Список литературы:
       Для педагогов
- Программа по подготовке к школе детей 5-7 лет «Преемственность»,  Н. А. Федосова, Е. В. Коваленко, И.А. Дядюнова и др.- М.: Просвещение, 2015, 159 с.
- Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников «Приключения будущих первоклассников» под редакцией Н.Ю. Куражевой.
- Н. А. Федосова «От слова к букве 5-7 лет». Учебное пособие.- М.: Просвещение, 2019. 1 часть  
- Ю.А. Вакуленко, Г.П. Попова, «Азбука – Читалочка», Волгоград, Учитель
        - О.М. Ельцова «Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте» - М.; ТЦ Сфера, 2019, 1часть

          Для обучающихся
        - Н.В. Нищева , «Мой букварь», книга для обучения чтению, 2019г.
        - Н.С. Жукова «Букварь»
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